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أوجه القصور السموكية والاجتماعية بين الأطفال ذوي اضطرابات الموازم وفقًا 
 لمدليل التشخيصي والإحصائي الخامس

 إعداد
 */شريف عادل جابرد

 

 
 :  المستخمص

هدفت الدراسة الحالية التعرف على أوجه القصور السللويية واججتااعيلة نليلأ اال لاط ابللرا  
( 15( ل للل)  33توريللت واال للاط اوط ابلللرا  اللماللة الاللمالأي وتيودللت عيدللة الدراسللة الللأ  

( ل لل) يعللادولأ اللأ ابلللرا  اللمالة الاللمالأي و لد تلل  15ل لل) يعلادولأ الللأ ابللرا  توريللتي  
اللد ا الوصلل مي ياللا تلل  اسللتددا  اقيلار ابلللرا  توريللت للل للاطي واقيللار اللماللة اسلتددا  ال

الامالأي واقيار الاشيلت السلوييةي واقيار التواصط والت اعلط اججتالاعم  إعلدادل الناحل (  
( نللليلأ 31 3و لللد أت لللرت دتلللاةا الدراسلللة إللللى وجلللود فلللروس داللللة إحصلللاةي)ا عدلللد اسلللتو  دجللللة  

 للللاط اوط ابلللللرا  توريللللت واال للللاط اوط اللماللللة الاللللمالأ علللللى اتوسلللللم رتلللل  درجللللات اال
اقيللار الاشلليلت السلللويية لصللال  اال للاط اوط ابلللرا  توريللت  ياللا يشلل ت دتللاةا الدراسللة 

( نلليلأ اتوسلللم رتلل  درجللات 31 3علللأ وجللود فللروس اات دجلللة إحصللاةية عدللد اسللتو  دجلللة  
ماللة الاللمالأ علللى اقيللار التواصللط اال للاط اوط ابلللرا  توريللت واال للاط اوط ابلللرا  الل

 والت اعط اججتااعم لصال  اال اط اوط ابلرا  اللماة الامالأ 
 

ابللللرا  اللمالللة  –ابللللرا  توريلللت  –: اللللدليط التشديصلللم وا حصلللاةمالكمماااات المفتاحياااة
 الامالأ 
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Behavioral and social deficiencies among children with tic disorders according 

to diagnostic and statistical manual of mental disorders (5th edition) 

 
          The current study aimed to diagnose the difference between children with 

tourette`s disorder and children with persistent chronic tic disorder, the study sample 

consisted of (30) children (15 children with tourette`s disorder, 15 children persistent 

chronic tic disorder), and the children's tourette disorder scale was used, and the 

persistent chronic tic disorder scale, behavioral problems scale, communication and 

social interaction scale (Preparation / Researcher). It has the results of the study to 

the presence of statistically significant differences at the level of significance (0.01) 

between the average levels of children with tourette`s disorder and children with 

persistent chronic tic disorder needs on the scale of behavioral problems in favor of 

children with tourette`s disorder. The results of the study also revealed the presence 

of statistically significant differences at the level of significance (0.01) between the 

average levels of children with tourette`s disorder and children with persistent 

chronic tic disorder on the scale of communication and social interaction in favor of 

children with persistent chronic tic disorder. 
Keywords: Diagnostic and Statistical Manual – Tourette`s Disorder – Persistent Chronic Tic 

Disorder. 
 :مقدمة
أدللا اوبللوي تقيللي  وتشللدي  اليلايللر الللأ اجبلللرانات الدااةيللة العصللنية الاللط ابلللرا        

ليللف التوحللد وابلللرا  دقلل  اجدتنللار وفللرل الحريللة وا عا للة العقليللة و يرهللا الللأ اجبلللرانات 
اادر  اليلاير الأ اهتاا  الناحلايلأ واجدتصاصييلأ الايلأ يعالولأ فم هلار اجبللرانات للو لوف 

الاسننة ل اي يلريس للندء فم تحديد ااسالي  التددلية للحد الأ ااعراض الداجاة على العوااط 
علأ هار اجبلرانات  ور   ألأ تقيلي  وتشلدي  ابللرانات الللوام  اللأ أيلالر العاليلات صلعونة 
وتعقيد)اي دتر)ا لتقار  ااعراضي إج أده ل  تداط هار ال ةة الأ اجبلرانات حت ا فم التشدي  

 نيد ا   ال ارس فياا 
إلللى ألأ اللللوام  الحرييللة هللم الحريللات الاتيللرر    Miltenberger (2012, p.419)ويشللير        

والاتأرجحللة لحماللة داصللة الللأ العبلللت فللم الجسللدي وعللاد  اللا تشللتاط علللى عبلللت الر نللةي 
لللى الللوراء أو الجادلل ي وحريللات التللواء الر نللةي وعبلللت  وتتبللالأ: حريللات الللرأر إلللى اااللا  وا 

هي وتشتاط على: التحديسي والواض نقلو  ورفلا الحاجل  واللتج   اللأ ماويلة ال ل  إللى اللوراءي الوج
وعبلت اليت يلأي الالط: رفلا اليتلفي وعبللت اللاراعيلأي الالط: أرجحله اللاراعيلأي الالط: التلواء 

 ولف الجايي أو  يرها الأ حريات الجس  التيراريةي الاط عبلت اليديلأ والسا يلأ والجاي  
التشللللدي  نصلللل ة عااللللة هللللو تحديللللد داللللل اجبلللللرا  الللللاط يعللللادم ادلللله الل للللط  ويعتنللللر     

يللللللااعراض والعلاللللللات أو اجدتنللللللارات وال حللللللو ي ويللللللال  تصللللللديف اال للللللاط علللللللى أسللللللار 
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(  24ي  2314اجبلللرا  أو الشللاوا أو الدصللاة   أنللو الدللوري عنللد ال تللا ي عنللد ال تللا ي 
وبا ال رد فم فةة اا وفس دصاة  واايمات ولةلأ التصديف يعتنر تل  العالية التم يايلأ ن ا 

عللداد  اشللتريةي ن للدف تحديللد دللوي الدللداات الترنويللة واججتااعيللة واللنيللة والا ديللة ليللط فةللةي وا 
النرااا التم تداس  يط فةة على حلد  نالا يتداسل  الا دصاةصل   العقليلة والجسلاية واجد عاليلة 

للد ت ابللل31ي  2315واججتااعيللة  الجلاللدري  رانات اللللوام  إلللى أرنللا فةللاتي وفق)للا (  لللاا صف
 Diagnostic and Statisticalللللدليط التشديصللم واجحصللاةم الدللاار للبلللرانات العقليللة 

Manual of Mental Disorders (5th edition) :وهم 
 Tourette`s Disorderابلرا  توريت-1
 Persistent Chronic Tic Disorderابلرا  اللماة الامالأ -2
 Provisional Tic Disorderابلرا  اللماة العانر -3
 Unspecified Other Tic Disorderابلرا  اللماة  ير الاصدف فم ايالأ آدر -4

(Darlene, 2014, p. 209) 

ويعد ابلرا  توريت أحد أه  ابلرانات اللوام  واايلالر نحلا)لا ويعتنلر ابللرا  نيوللوجم      
يللة والتللم تحللد  للحتللات أو فللم أو للات  ليلللة دلللط اليللو  عصللنم يسللن  حريللات وأل للات ج إراد

لا  -214ي     2312فلم حليلأ يصلف حالودر  (. (Hansen, 2007, p. 2وأحياد)ا تدت م تااا)
( ابلللرا  اللماللة الاللمالأ نوجللود جماللة حرييللة أو صللوتية ولللير يلهاللا  ياللا هللو فللم 215

عا للة  ابللرا  توريللت(ي وهلو يشللنه ابللرا  توريللت فلم صللورته اجيليد يييلة وليدلله أ لط شللد  وا 
ويعتاللد أسلللو  التللددط لد للض أعللراض هللاا اجبلللرا  علللى شللد  اللللوام  وتردادهللا واجدبلل ال 
نسنن اي لتألايرها على عاط الشد  وعل اته اججتااعيةي أو وجود ابلرانات د سية اصاحنةي 

سللم أو الاشلليلت ياللا ألأ التللددط الد سللم ل للاا اجبلللرا   للد يتوجلله إلللى الصللراي الد سللم ااسا
 اجد عالية الاترتنة على حدو  اللوام  

واالللا تمقلللد  يتبللل  ألأ هدلللا  العديلللد اللللأ أوجللله القصلللور الاشلللترية نللليلأ ابللللرا  توريلللت        
وابلرا  اللماة الامالأ ليد ا تت ر للد  ابللرا  اللمالة الالمالأ ندرجلة أ لط شلد ي وهلو الا 

 American Psychiatric( 2013)لللل  الد سلم(ي والجاعيلة اااريييلة 2312أشلار إليله حالودر 

Association  2015ي والجاعيلللللة اااريييلللللة لعلللللل  اللللللد ر )American Psychological 

Association    (  اللأ شلأد ا ألأ تدشلأ تبلارن)ا نليلأ اجدتصاصلييلأ فلم التقلوي  2318وأنو ال تو
 والتشدي  
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للتشلللدي  ال لللارس نللليلأ اال لللاط اوط  واللللأ هدلللا تلللأتم أهايلللة الدراسلللة الحاليلللة فلللم سلللعي ا       
ابللللرا  توريلللت واال لللاط اوط ابللللرا  اللماللللة الالللمالأ اللللأ الداحيلللة السللللويية والتواصلللللية 
واججتااعية فم بوء الاحيات التشديصية الوارد  فم اللدليط التشديصلم وا حصلاةم الدلاار 

 للبلرانات العقلية    
 مشكمة الدراسة:

تعد الاشيلة السلويية هم ادحراف علأ السلو  العادط وهم تمداد إاا تفريلت دولأ نحل           
اسنان ا وتحديد للرس الو ايلة والتلددطي يالا ألأ الاشليلت السللويية للد  اال لاط تتعلدد وتتدلوي 
 حسلل  اسللننات ا وأحياد)للا تعيللر دلللل) اللا فللم أسلللو  الترنيللة فللم الادرسللة أو النيللت أو الاجتاللاي

ي 2314ياا أد ا تؤدط نالل ط إلى سوء التييف الشدصم واججتااعم والتواصللم  أنلو السلعدي 
ألأ التواصلللط والت اعلللط اججتالللاعم  Gillson (2003, p.71)(  فلللم حللليلأ يلللر  28-29   

ا للارات ياارسلل ا الل للط فللم التعنيللر علللأ ااتلله لل يللر واج نللاط علللي   والتواصللط اع لل  واشللاريت   
جتااعيللة الادتل لةي واجدشلل اط ن ل  وا  االلة صلدا ات اع لل ي واسلتددا  ا شللارات فلم الدشلالات اج

 اججتااعية للتصاط ن   والتواصط اع  ي واراعا   واعد الاوس العا  فم التعااط اع   
د ألأ هدا  العديد الأ ااداال السللويية والتواصللية          والأ دلط دنر  الناح  الايدادية ومجم

ر ار للو  في للا والتللم تواجلله الاعللل  فللم الادرسللة أو اجدتصاصللم فللم الاريللم واججتااعيللة  يلل
دادللط  رفللة الصللف الللأ أل للاط  للد يشدصللولأ علللى أد لل  الللأ اوط ا عا للة العقليللة أو ابلللرا  
ليلللللف التوحلللللدي إج أدللللله عدلللللد تلنيلللللس الاحيلللللات التشديصلللللية اللللللوارد  فلللللم اللللللدليط التشديصلللللم 

بلللرانات اللللوام  الحرييللةي ياللا أد لل  ياارسللولأ وا حصللاةم الدللاار فللأد   يعللادولأ الللأ إحللد  ا
العديد الأ الاشليلت السللويية دادلط ال صلط الدراسلمي الالط: التدريل  الاتعالد لللالا  الادرسلم 
وااتليات ال يلري والتحلد  نل لة دانيلةا االا يعر لط عاليلة التعللي  واللتعل   وهلو الا تشلير لله علدد 

 (2317شلريت وال لرالأ  ودراسلة  ،Flancbaum & Lichtman (2014)الأ الدراسات اد ا: دراسلة 
ولوجللللود أعللللراض اتشللللان ة وادتل للللة نلللليلأ ابلللللرانات اللللللوام ا لللللاا سللللعت الدراسللللة الحاليللللة إلللللى 
التشلللدي  ال لللارس نللليلأ ابللللر  توريلللت وابللللرا  اللمالللة الالللمالأ اللللأ دللللط ا جانلللة عللللى 

 :التساؤليلأ التالييلأ
اوط ابلرا  توريت واال اط اوط اا اد  ال روس نيلأ اتوسلم رت  درجات اال اط  (1

ابلرا  اللماة الامالأ على اقيار الاشيلت السلويية وفق)ا للدليط التشدي  وا حصاةم 
 الداار؟
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اا اد  ال روس نيلأ اتوسلم نيلأ اتوسلم رت  درجات اال اط اوط ابلرا  توريت  (2
تااعم وفق)ا واال اط اوط ابلرا  اللماة الامالأ على اقيار التواصط والت اعط اجج

 للدليط التشدي  وا حصاةم الداار؟
 :أهداف الدراسة

ت للللدف الدراسللللة الحاليللللة إلللللى التشللللدي  ال للللارس نلللليلأ اال للللاط اوط ابلللللرا  توريللللت 
 واال اط اوط ابلرا  اللماة الامالأ الأ الداحية السلويية والتواصلية واججتااعية 

 :أهمية الدراسة
ترجلللا أهايلللة الدراسلللة الحاليلللة إللللى أهايلللة التشلللدي  ال لللارس نللليلأ اال لللاط اوط ابللللرا        

توريللللت واال للللاط اوط ابلللللرا  اللماللللة الاللللمالأ فللللم بللللوء الللللدليط التشديصللللم وا حصللللاةم 
 الداار للبلرانات العقليةي وهو اا يعلم للدراسة الحالية أهاية على الدحو التالم:

 الأهمية النظرية: - أ
  ابلرا  توريتإلاراء لللر الدترية التم تداولت  -1
  ابلرا  اللماة الامالأإلاراء لللر الدترية التم تداولت  -2
تداولت -الناح  إلليفم حدود  –عد  وجود دراسات عرنية تشديصية اقاردة  -3

فم بوء الاحيات ابلرا  اللماة الامالأ و  ابلرا  توريتالتشدي  ال ارس نيلأ 
الوارد  فم الدليط التشديصم وا حصاةم الداار للبلرانات التشديصية الحديلاة 

 العقلية 
 الأهمية التطبيقية:  - ب
يايلأ اجست اد  الأ دتاةا هار الدراسة سلويي)ا وتواصلي)ا واجتااعي)اي الأ دلط التعرف  -1

على الا ارات السلويية والتواصلية واججتااعية التم ي تقدها اال اط اوط ابلرا  
اوط ابلرا  اللماة الامالأا ااا يس   فم وبا النرااا التددلية  توريت واال اط
 الاداسنة ل    

اال اط اوط و  ابلرا  توريتتقد  اقياس)اا لتقدير ااداء السلويم للل اط اوط  -2
 ي والاط يايلأ استددااه فم التشدي  الانير ل ؤجء اال اط ابلرا  اللماة الامالأ

ارات التواصط والت اعط اججتااعم لد  اال اط اوط تقد  اقياس)اا لتحديد استو  ا  -3
ابلرا  توريت واال اط اوط ابلرا  اللماة الامالأي وهو اا يايلأ استددااه فم 
 تحديد أوجه القصور التم يعادم اد ا هؤجء اال اط فم التواصط والت اعط اججتااعم 
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 محددات الدراسة:
( اللأ اال لاط اوط ابللرا  33لنس النح  الحالم على عيدة ايودة اللأ   الحدود البشرية:

 ( سدة 13-7توريتي وابلرا  اللماة الامالأي تراوحت أعااره  المادية نيلأ  
لنلللس النحللل  الحلللالم فلللم علللدد اللللأ الارايلللم والالللدارر اجنتداةيلللة ناحافتلللة  الحااادود المكانياااة:

 ااحساء 
-1439م ال صللط الدراسلم ااوط اللأ العلا  الدراسللم  لنللس النحل  الحلالم فل الحادود الزمنياة:

 هل( 1443
 مصطمحات الدراسة:

 Tourette`s Disorderاضطراب توريت 
( نأده ابلرا  اصحو  نحريلات ج إراديلة عللى شليط 315ي   2312يعرفه سلياالأ       

لماات حريية الاط لادم الر نةي ولماات صوتيةي و صلور فلم اجدتنلار والترييلمي وهلاا اجبللرا  
 يعادم اده اال اط الايور أيلار الأ ا دا    

ا الل ط على اقيار ابللرا  توريلت ويعرفه الناح  إجراةي)ا نأده الدرجة التم يحصط علي      
 الاط أعدر الناح  

 Persistent Chronic Tic Disorder اضطراب اللازمة المزمن
يفعرف نأده وجود جماة واحد  أو اتعدد  حرييلة أو صلوتيةي وللير يلهالا اع)لا فلم و لت        

تللت لاانتلة لالد  واحد دلط اسار اجبلرا ي وتحد  فيه الللوام  عللى فتلرات اتقلعلةي وليد لا 
أيلالللر اللللأ علللا  ادلللا نلللدء اجبللللرا ي االللا يسلللن  يرن)لللا الحوت)لللا أو دللللل) اجتااعي)لللا أو وتي ي)لللاي 

لا  ,American Psychological Association, 2015)وتت لر ندايتله  نلط سللأ اللاااديلة عشلر عاا)

p.185) . 
اقيلللار ابللللرا   ويفعرفللله الناحللل  إجراةي)لللا نأدللله الدرجلللة التلللم يحصلللط علي لللا الل لللط عللللى      

 اللماة الامالأ الاط أعدر الناح  
 الإطار النظري:

يتصللف ابلللرا  توريللت نوجللود دلللط عصللنم ورالاللم يت للر ادللا الل ولللة الانيللر ي وتت للر       
أعرابلللله علللللى شلللليط حريللللات عصللللنية ج إراديلللللة يصللللاحن ا اتلماللللات صللللوتية اتيللللرر ي هلللللار 
ااعلراض تشللتاط علللى سلعلة فللم ادتصللف اليلل ي وتقلللا فللم استرسلاط الحللدي ي الاللط حريللة ج 

رار حريللة لليللديلأ أو حريللات للوجلله نشلليط عللا  اللا أصللوات إراديللة للعلليلأي  اللم وا  اللاض أو تيلل
اتيلللرر  وتلللمداد حلللد  ااعلللراض ألادلللاء الللرور اال لللاط نارحللللة الاراهقلللةي وتلعللل  العواالللط الجيديلللة 
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ي 2318والنيةيللة دور)ا فللم هللاا اجبلللرا  إج ألأ ااسلللنا  الاناشللر   يللر اعروفللة  أنللو ال تلللو ي 
 188  ) 

( ألأ التشدجات اللإرادية شاةعة فم 2313للل  الد سم  وتشير الجاعية ااارييية       
الل ولة وليد ا عانر  فم اعت  الحاجت وألأ اعدط اجدتشار التقديرط نالدسنة جبلرا  توريت 

ل ط فم سلأ الادرسة ياا أده شاةا لد  الايور أيلار الأ  1333ليط  8إلى  3يتراو  الأ 
ليط  3ر اؤشرات الاس  فم الوجيات الاتحد  نل   وتقد1:4إلى 1:2ا دا ي وتتراو  الدسنة الأ 

  (American Psychiatric Association, 2013, p. 83)حالة احدد  إيليدييي)ا 1333
( الاحيللات التشديصللية جبلللرا  توريللت فللم 191ي  2316ويللاير عللودر وفقيللرط          

 بوء الدليط التشديصم وا حصاةم الداار للبلرانات العقلية:
 ط الأ لوام  الحرية والصوت فم و ت اا الأ اجبلرا  وج يلم  ألأ يتماادا وجود ي -1
 د تمداد حد  اللوام  أو تقط نعض الو ت وليلأ تتط لاانتة لاد  أيلار الأ عا  ادا نداية  -2

 اللماة 
 نداية اجبلرا   نط سلأ اللااادية عشر عاا)ا  -3
ج يرجا اجبلرا  لتألايرات فسيولوجية لااد ي الاط:  اليوياييلأ( أو لحالة لنية  -4

 اربية أدر ي الاط:  ارض يوريا هدتدجتلأ أو الت ا  فيروسم للاخ( 
( الاحيلللللات التشديصلللللية جبللللللرا  اللمالللللة 38ي  2314يالللللا يتدلللللاوط الحالللللادط  

 العقلية: الامالأ فم بوء الدليط التشديصم وا حصاةم الداار للبلرانات
وجود جماة واحد  أو اتعدد  حريية أو صوتيةي ولير يلهاا اع)ا فم و ت واحد دلط  -1

 اسار اجبلرا  
تحد  اللوام  على فترات اتقلعة وليد ا تلت لاانتة لاد  أيلار الأ عا  ادا ندء  -2

 اجبلرا  
 اجبلرا  يسن  يرن)ا الحوت)ا أو دلل) اجتااعي)ا أو وتي ي)ا  -3
ا نداية اجبلرا -4     نط سلأ اللااادية عشر عاا)
ج يرجا اجبلرا  لتألايرات فسيولوجية لااد  اات ا عوط د سمي الاط  اليوياييلأ( أو  -5

 لحالة لنية اربية أدر ي الاط:  ابلرا  يوريا هدتدجتلأ أو الت ا  فيروسم للاخ( 
 ج تت س اواص اته اا ابلرا  توريت  -6

 ويحدد اا إاا يالأ:
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 ل اتص )ا نلماة حريية فق -
 اتص )ا نلماة صوتية فقل  -

 الدراسات السابقة:
 Eapen, Crncec, McPherson & Snedden (2013)تداوللت الدراسلة التلم أجراهلا يلط اللأ       

ابلرانات الللوام  وعل ت لا نصلعونات اللتعل  اللأ حيل  الدصلاة  ا يليديييلة وااداء الاعرفلم 
أده ر   ادتشار دسنة اال اط الايلأ يعلادولأ اللأ وأوجه القصور الاشترية نيد اي وتوب  الدراسة 

:  إج 45-23ابلرانات اللوام  دادط فصوط ا عا ات اجد عالية السلويية ندسنة تقلدر حلوالم 
ألأ هللار اجبلللرانات ج تللماط  يللر اشدصللة علللى أد للا ابلللرانات لللوام  وتتواجللد دادللط فصللوط 

عليايللة اللا شللد  يعللادم الللأ إحللد  صللعونات الللتعل ي وهللو اللا يشلليط تحللدي)ا للعاللط فللم نيةللة ت
ابلرانات اللوام ي ااار الاط يستوج  على الا دييلأ العااليلأ اا هار اجبلرانات ألأ ييودلوا 

 على دراية تااة ن ا 
ألأ ابللرانات اللللوام   Flancbaum & Lichtman (2014)وفلم سلياس آدللر تشلير دراسللة       

الط اللالل  فلم احليل الادرسلةي واللأ لال  ناا فم ال  ابلرا  توريت تؤلار نشيط ينير عللى ع
يج  إرشاد هؤجء اللل  الأ دلط التعلي  الاداس  واللد ا التعلاودمي نعلد تحديلد وسلاةط اللتعل  
الاداسنة لتد يا ال ي واساعد  هؤجء اللل  فم تد يا استراتيجيات إدار  اللوام  الأ دلط تعديط 

اجد عاليللللة الارتنلللللة نللللاللوام  -جتااعيللللة سلللللوي  ي واسللللاعدت   علللللى التللللأ ل  اللللا الصللللعونات اج
 اللإرادية الأ دلط التددط الأ  نط ادتصاصم الصحة الد سية 

( إلللى ندللاء اقيللار لتشللدي  ابلللرا  2315ياللا هللدفت الدراسللة التللم أجرت للا عليللات        
( اللللأ الللنلللة العلللادييلأ واوط 243توريلللت والتحقلللس اللللأ فعاليتللله للللد  عيدلللة أردديلللة ايودلللة اللللأ  

ا  دقللل  اجدتنلللار وفلللرل الحريلللة واوط ابلللرا  ليلللف التوحلللد واوط ابللللرا  توريلللتي ابلللر 
سلللدةي والللل  اللللأ دللللط التوصلللط إللللى اسلللتويات أداء  11-6تراوحلللت أعالللاره  الماديلللة الللا نللليلأ 

للاقياري ولتحقيس ال  ت  نداء الاقيار فم صور  ادمليلة يلأدا  للدراسلة  و لد أت لرت دتلاةا هلار 
دجللة إحصلاةية فلم ات يلر ال ةلة العاريلة وات يلر دلوي ال ةلةي اللأ دللط الدراسة وجود فلروس اات 

وجود فلروس داللة نليلأ العلادييلأ اللأ ج لة ويلط اللأ اوط دقل  اجدتنلار وفلرل الحريلةي وابللرا  
 ليف التوحدي وابلرا  توريت الأ داحية أدر  

يلم  للل لاط ( دراسة للتعرف على الاتاهر السللويية الاا2317ياا أجرت شريت وال رالأ       
( ل لللل) 53اوط ابللللرا  توريلللت الاصلللاح  لصلللعونات اللللتعل ي وتيودلللت عيدلللة الدراسلللة اللللأ  
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( سلدواتي و لد تل  اسلتددا  13-7ول لة الأ تلايا الارحلة اجنتداةيلة فلم الارحللة العاريلة اللأ  
الالللد ا الوصللل مي و لللد أشلللارت دتلللاةا هلللار الدراسلللة إللللى وجلللود فلللروس اات دجللللة إحصلللاةية نللليلأ 

ل درجلللات حلللاجت صلللعونات اللللتعل  وحلللاجت ابللللرا  توريلللت نالدسلللنة للجوادللل  الاعرفيلللة اتوسللل
الللااير ( علللى اقيللار سللتاد ورد نيديلله -اجسللتدجط الياللم-اجسللتدجط النصللرط- اجسللتلط الل تللم

لصللال  اال للاط اوط صللعونات الللتعل   ياللا أت للرت دتللاةا هللار الدراسللة وجللود فللروس اات دجلللة 
ط اوط صلعونات الللتعل  واتوسلل درجللات الاتلاهر السلللويية للد  اال للاط إحصلاةية للد  اال للا

اوط ابلللرا  توريللتي واللل  نالدسللنة للندللود ال رعيللة لقاةاللة تقللدير الاتللاهر السلللويية  اتللاهر 
اتللاهر -اتلاهر اجبلللرانات اججتااعيلة-اتللاهر اجبللرانات الل ويللة-اجبللرانات الحرييلة

  اط اوط ابلرا  توريت اجبلرانات اجد عالية( لصال  اال
نراهي  وعيسى  ياا هدفت دراسة يط الأ       ( إلى التحقس اللأ فعاليلة نردلااا 2318صنحم وا 

تعللديط سلللو  لد لللض اعللدط اللمالللات الحرييللة لللد  عيدلللة الللأ اال لللاط اوط ابلللرا  توريلللت 
( 12-9إدلللا (ي تراوحلللت أعالللاره  الماديلللة الللا نللليلأ  3ايلللوري 9( ل لللط ول للللة  12ايودلللة اللللأ  

سدةي و د ت  استددا  الاد ا التجرينمي ياا ت  استددا  ااسالي  ا حصاةية ادتنار الالأ ويتدلم 
  و للد يشلل ت دتللاةا هللار الدراسللة إلللى وجللود فللروس اات دجلللة إحصللاةية نلليلأ وادتنللار ويليويسللولأ

اتوسلللات رتلل  درجللات أفللراد عيدللة الاجاوعللة شللنه التجرينيللة فللم القياسلليلأ القنلللم والنعللدط فللم 
ر القيللار النعللدط  يللال  أوبللحت الدتللاةا عللد  وجللود فللروس اات إحصللاةية نلليلأ اتوسلللات اتجللا

رت  درجات أفراد الاجاوعة التجرينية فم القياسيلأ النعدط والتتنعلم لاقيلار ايلاطا العلالام لشلد  
 .Yale Global Tic Severity Scale اللماة

 تعقيب عمى الدراسات السابقة:
ة ابلرا  توريت وفق)ا للاحيات الوارد  فم الدليط التشديصم ل  تتداوط الدراسات السانق -1

 وا حصاةم الداار للبلرانات العقلية 
تداولت ابلرا  اللماة -فم حدود عل  الناح  –ج توجد دراسات أجدنية أو عرنية  -2

 الامالأ 
تداولت التشدي  ال ارس نيلأ -فم حدود عل  الناح   –ج توجد دراسات أجدنية أو عرنية  -3

ابلرانات اللوام  الأ حي  الاشيلت السلويية والتواصط والت اعط اججتااعما ااا 
 يعلم ل ار الدراسة أهاية ينير  

 



 9102 -العدد السابع  –المجمد الخامس  –جامعة المنيا  –مجمة الإرشاد النفسي بكمية التربية 
 

- 13 - 

 

 فروض الدراسة:
( نيلأ اتوسلم رت  درجات اال اط 31 3توجد فروس دالة إحصاةي)ا عدد استو  دجلة   -1

ار الاشيلت اوط ابلرا  توريت واال اط اوط ابلرا  اللماة الامالأ على اقي
 السلويية وفق)ا للدليط التشدي  وا حصاةم الداار لصال  ابلرا  توريت 

( نليلأ اتوسللم رتل  درجلات اال لاط 31 3توجد فروس دالة إحصلاةي)ا عدلد اسلتو  دجللة   -2
اوط ابلللللرا  توريللللت واال للللاط اوط ابلللللرا  اللماللللة الاللللمالأ علللللى اقيللللار التواصللللط 

التشلدي  وا حصلاةم الدلاار لصلال  ابللرا  اللمالة  والت اعط اججتااعم وفق)ا لللدليط
 الامالأ 

 إجراءات الدراسة:
 استدد  الناح  الاد ا الوص م لالةاته للنيعة الدراسة منهج الدراسة: 

تيللولأ اجتاللا الدارسللة الللأ جايللا اللللل  اوط ابلللرا  توريللت وابلللرا  مجتمااع الدراسااة: 
 ا حساء اللماة الامالأ نالارايم والادارر ناحافتة 

( ل لل) اللأ الاسلجليلأ نعلدد اللأ الارايلم والالدارر 33تيودت عيدة الدراسلة اللأ   عينة الدراسة:
( سللللدوات  و للللد تلللل  تقسلللليا   إلللللى 13-7ناحافتللللة ااحسللللاءي تراوحللللت أعاللللاره  الماديللللة الللللأ  

( ل لل) للدي   15( ل ل) لدي   ابللرا  توريلتي  15اجاوعتيلأ اتساويتيلأ فم العدد إحداهاا  
 ابلرا  اللماة الامالأ 
 ( توميا أفراد العيدة حس  ات يرات الدراسة1وط جد

 النسبة المئوٌة العدد اضطراب اللازمة المزمن اضطراب تورٌت مستوى المتغٌر المتغٌر

 الجنس
 100 30 15 15 ذكور 
 0 0 0 0 إناث

 العمر
( سنوات7-8)   8 6 15 50 
( سنوات9-01)   7 9 15 50 

 المدرسة
 36.67 11 7 4 حطٌن

 46.67 14 5 9 النجاشً
 16.67 5 3 2 الأندلس 

 100 30 15 15 المجموع الكلً للعٌنة
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 أدوات الدراسة:
 مقياس المشكلات السموكية )إعداد الباحث(:-0

ي دف هاا الاقيار إلى التعرف عللى ااداء السللويم للد  يلط اللأ اال لاط اوط ابللرا  
الاقيللار فللم بللوء الاحيللات التشديصللية توريللت وابلللرا  اللماللة الاللمالأي و للد تلل  إعللداد هللاا 

اللوارد  فللم الللدليط التشديصللم وا حصللاةم الدللاار للبلللرانات العقليللة  ويتيللولأ هللاا الاقيللار 
 ( أنعادي وهم:3( عنار ي تتومي على  18الأ  

 ( عنارات 6النعد ااوط: السلو  العدوادمي ويتيولأ هاا النعد الأ  
 ( عنارات 6اا النعد الأ  النعد اللاادم: الصيا  والش  ي ويتيولأ ه

 ( عنارات 6النعد اللاال : عد  اجستجانة للوااري يتيولأ هاا النعد الأ  
 دلوات نداء الاقيار:

بلرا  توريت وابلرا  اللماة  ا  الناح  ناجللي على الاحيات التشديصية اج -1
 الوارد  فم الدليط التشديصم وا حصاةم الداار للبلرانات العقلية  الامالأ

 ا  الناح  ناجللي على نعض االر الدترية والدراسات السانقة والاقايير ااجدنية  -2
ابلرا  توريت والعرنية الحديلاة التم تداولت الاشيلت السلويية لد  اال اط اوط 

  واال اط اوط ابلرا  اللماة الامالأ
تدرير عرض الناح  الاقيار على اجاوعة الأ الساد  الاحيايلأ الأ أعباء هيةة ال -3

والدنراء فم اجاط الصحة الد سية والترنية الداصةي و د أندوا أراءه  حوط ندود الاقياري 
 %(   83و د يادت دسنة اجت اس نيلأ الاحيايلأ على جايا عنارات الاقيار تتعدط  

 صاغ الناح  عنارات الاقيار فم بوء الدلوات السانقة   -4
ت  تلنيس الاقيار على أفراد العيدة الأ اال اط الايلأ ت  تشديص   على أد   يعادولأ الأ  -5

الأ الالتحقيلأ نادارر وارايم الترنية الداصة  ابلرا  توريت وابلرا  اللماة الامالأ
 ناحافتة ااحساء 

 تقنين المقياس عمى الأطفال ذوي اضطراب توريت:
 صدق المقياس: -أولا

 الاتساق الداخمي:
 ( عنار ي وال  ياا يلم:18ت  حسا  التجادر الدادلم لا ردات الاقيار النالغ عددها          
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 (  ي  اعاالت اجرتنال نيلأ العنار  والدرجة اليلية للنعد الاط تدتام إليه 2جدوط  
 عدم الاستجابة للأوامر الصٌاح والشغب السلوك العدوانً

قٌمة معامل  رقم العبارة
 قٌمة معامل الارتباط رقم العبارة قٌمة معامل الارتباط العبارة رقم الارتباط

14 .752** 13 .859** 9 .719** 
7 .819** 5 .566** 17 .590** 
16 .410* 2 .601** 12 .678** 
3 .582** 6 .578** 15 .651** 
1 .451* 11 .402* 8 .790** 
10 .660** 18 .526** 4 .560** 

 35 3ي داط عدد 31 3  **( داط عدد       
( ألأ حسللللا  التجللللادر الللللدادلم  للللد أسلللل ر علللللى ارتنللللال ا للللردات 2ويتبلللل  الللللأ جللللدوط                   

( فلم نقيلة 35 3( فلم أ لل  العنلاراتي وعدلد اسلتو   31 3الاقيار نأنعادر ييط عدد اسلتو   
 العنارات 
درجللة اليليللة ليللط نعللد الللأ أنعللاد الاقيللار لالل   للا  الناحلل  نحسللا  اعااللط اجرتنللال نلليلأ ال                   

 والدرجة اليلية 
 (3جدوط  

 اعاالت اجتساس الدادلم انعاد اقيار الاشيلت السلويية والدرجة اليلية 
 معامل الارتباط الأبعاد

 **720. السلوك العدوانً
 **761. الصٌاح والشغب

 **842. عدم الاستجابة للأوامر    
 31 3 **( داط عدد                   

(ي االا يلدط 31 3( ألأ جايلا اعلاالت اجرتنلال داللة عدلد اسلتو   3ويتبل  اللأ جلدوط                  
 على صدس اجتساس الدادلم للاقيار وصلحية الاقيار للتلنيس 

 ثبات المقياس:-ثانيًا
لريقلة التجمةلة ، ولانلات يرودنلاأ أل لا ا  الناحل  نحسلا  لانلات الاقيلار ناسلتددا  اعاالط        

 ويوب  الجدوط التالم هار الاعاالت   .نروالأ –الدص ية ناستددا  اعااط تصحي  سنيراالأ 
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 (4جدوط  
 اعاالت اللانات انعاد اقيار الاشيلت السلويية والدرجة اليلية للاقيار

 صفٌةمعامل ثبات التجزئة الن معامل ثبات كرونباخ ألفا الأبعاد
 808. 731. السلوك العدوانً

 710. 819. الصٌاح والشغب

 767. 631. عدم الاستجابة للأوامر   

 855. 718. الدرجة الكلٌة

( ألأ جايا اعاالت اللانات ارت عةي حي  تراوحت اعلاالت اللانلات 4يتب  الأ جدوط       
 ( والاط يشير إلى لانات الاقيار 855 3-631 3نيلأ  

 تقنين المقياس عمى الأطفال ذوي اضطراب اللازمة المزمن:
 صدق المقياس: -أولا

 الاتساق الداخمي:
 ( عنار  18ت  حسا  التجادر الدادلم لا ردات الاقيار النالغ عددها          

 (  ي  اعاالت اجرتنال نيلأ العنار  والدرجة اليلية للنعد الاط تدتام إليه5جدوط  
 عدم الاستجابة للأوامر الصٌاح والشغب السلوك العدوانً

رقم 
 العبارة

قٌمة معامل 
 الارتباط

رقم 
 العبارة

قٌمة معامل 
قٌمة معامل  رقم العبارة الارتباط

 الارتباط
14 .819** 13 .740** 9 .867** 
7 .727** 5 .582** 17 .453* 
16 .568** 2 .713** 12 .828** 
3 .590** 6 .578** 15 .786** 
1 .543** 11 .436* 8 .624** 
10 .752** 18 .484* 4 .657** 

 35 3ي داط عدد 31 3 **( داط عدد        
( ألأ حسلللا  التجلللادر اللللدادلم  لللد أسللل ر عللللى ارتنلللال ا لللردات 5ويتبللل  اللللأ جلللدوط                     

نقيلة  ( فلم35 3( فلم أ لل  العنلاراتي وعدلد اسلتو   31 3الاقيار نأنعادر ييط عدد اسلتو   
 العنارات 
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لالل   للا  الناحلل  نحسللا  اعااللط اجرتنللال نلليلأ الدرجللة اليليللة ليللط نعللد الللأ أنعللاد الاقيللار                   
 والدرجة اليلية 

 ( 6جدوط  
 اعاالت اجتساس الدادلم انعاد اقيار الاشيلت السلويية والدرجة اليلية

 معامل الارتباط الأبعاد
 **657. السلوك العدوانً
 **716. الصٌاح والشغب

 **822. عدم الاستجابة للأوامر    
 31 3 **( داط عدد                    

(ي االا يلدط 31 3( ألأ جايا اعاالت اجرتنلال داللة عدلد اسلتو   6ويتب  الأ جدوط                   
 على صدس اجتساس الدادلم للاقيار وصلحية الاقيار للتلنيس 

  المقياس: ثبات-ثانيًا
لريقة التجمةة ، و ا  الناح  نحسا  لانات الاقيار ناستددا  اعااط لانات يرودناأ أل ا      

 والجدوط التالم يوب  هار الاعاالت   .نروالأ –الدص ية ناستددا  اعااط تصحي  سنيراالأ 
 (7جدوط  

 اعاالت اللانات انعاد اقيار الاشيلت السلويية والدرجة اليلية للاقيار
 معامل ثبات التجزئة النصفٌة معامل ثبات كرونباخ ألفا الأبعاد

 735. 811. السلوك العدوانً

 710. 790. الصٌاح والشغب

 767. 679. عدم الاستجابة للأوامر   

 778. 828. الدرجة الكلٌة

( ألأ جايا اعاالت اللانات ارت عةي حي  تراوحت اعاالت اللانات 7جدوط   يتب  الأ       
 ( والاط يشير إلى لانات الاقيار 828 3-679 3نيلأ  

 تقدير الدرجة:
(ي 2(ي  أحياد)لللا 3يوجلللد أالللا  يلللط عنلللار  اللللأ عنلللارات الاقيلللار لاللالللة ادتيلللارات هلللم دع    
( ويحصط الل ط على درجة استقلة فم يط نعد الأ هار اانعاد الاط يتباد ا الاقيلاري 1 ج 
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( درجلللةي تلللدط الدرجلللة الارت علللة عللللى 54-18يالللا يحصلللط عللللى درجلللة يليلللة للاقيلللار الللا نللليلأ  
 لت السلويية  ير الاقنولة لد  الل ط والعير صحي  استو  ارت ا الأ الاشي

 مقياس التواصل والتفاعل الاجتماعي )إعداد الباحث(:-9
ي دف هاا الاقيار إلى التعرف على استو  ا لارات التواصلط والت اعلط اججتالاعم للد    

يللط الللأ اال للاط اوط ابلللرا  توريللت وابلللرا  اللماللة الاللمالأي و للد تلل  إعللداد هللاا الاقيللار 
فم بوء الاحيات التشديصية الوارد  فم الدليط التشديصم وا حصاةم الداار للبلرانات 

 العقلية         
 ( عنار  ت  توميع ا على لاللاة أنعادي وهم:22ويتألف هاا الاقيار الأ     

 ( عنارات 7النعد ااوط: اجدش اط اججتااعمي ويتيولأ هاا النعد الأ  
 ( عنارات 8النعد اللاادم: التواصط اججتااعمي ويتيولأ هاا النعد الأ  
 نارات ( ع7النعد اللاال : ا  ناط اججتااعمي ويتيولأ هاا النعد الأ  

 خطوات بناء المقياس:
 ا  الناح  ناجللي على الاحيات التشديصية اجبلرا  توريت وابلرا  اللماة  -1

 الامالأ الوارد  فم الدليط التشديصم وا حصاةم الداار للبلرانات العقلية 
 ا  الناح  ناجللي على نعض االر الدترية والدراسات السانقة والاقايير ااجدنية  -2

والعرنية الحديلاة التم تداولت التواصط والت اعط اججتااعم لد  اال اط اوط ابلرا  
 توريت واال اط اوط ابلرا  اللماة الامالأ 

عرض الناح  الاقيار على اجاوعة الأ الساد  الاحيايلأ الأ أعباء هيةة التدرير  -3
حوط ندود الاقياري  والدنراء فم اجاط الصحة الد سية والترنية الداصةي و د أندوا أراءه 

 %(   83و د يادت دسنة اجت اس نيلأ الاحيايلأ على جايا عنارات الاقيار تتعدط  
 صاغ الناح  عنارات الاقيار فم بوء الدلوات السانقة  -4
ت  تلنيس الاقيار على أفراد العيدة الأ اال اط الايلأ ت  تشديص   على أد   يعادولأ  -5

الامالأ الأ الالتحقيلأ نادارر وارايم الترنية الأ ابلرا  توريت وابلرا  اللماة 
 الداصة ناحافتة ااحساء 

 تقنين المقياس عمى الأطفال اضطراب توريت:
 صدق المقياس:-أولًا 
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 الاتساق الداخمي:
 ( عنار  22ت  حسا  التجادر الدادلم لا ردات الاقيار النالغ عددها         
و للد تلل  حسللا  اجتسللاس الللدادلم علللأ لريللس حسللا  اعااللط اجرتنللال لنيرسللولأ نلليلأ درجللة        

يط ا رد  والنعد الاط تدتام إليه هار الا رد ي ويال  اعاالت اجرتنال انعاد الاقيلار والدرجلة 
 اليليةي ياا يلم:

 (  ي  اعاالت اجرتنال نيلأ العنار  والدرجة اليلية للنعد الاط تدتام إليه الأ اانعاد اللاللاة 8  جدوط
 الاقبال الاجتماعً التواصل الاجتماعً الانشغال الاجتماعً

رقم 
 العبارة

قٌمة معامل 
 الارتباط

رقم 
 العبارة

قٌمة معامل 
قٌمة معامل  رقم العبارة الارتباط

 الارتباط
15 .866** 18 .584** 1 .719** 
23 .690** 3 .618** 17 .660** 
10 .565** 12 .683** 9 .718** 
13 .760** 24 .762** 14 .676** 
2 .577** 8 .408* 19 .878** 
20 .421* 16 .853** 21 .648** 
4 .579** 11 .876** 5 .549** 
  22 .552**   

 35 3 ي داط عدد31 3 **( داط عدد       
( ألأ حسا  التجادر الدادلم  د أس ر على ارتنال ا ردات الاقيلار 8ويتب  الأ جدوط                  

 ( فم نقية العنارات 35 3( فم أ ل  العناراتي وعدد استو   31 3نأنعادر ييط عدد استو   
د اللللأ أنعلللاد الاقيلللار لاللل   لللا  الناحللل  نحسلللا  اعاالللط اجرتنلللال نللليلأ الدرجلللة اليليلللة ليلللط نعللل                

 والدرجة اليلية 
 ( اعاالت اجتساس الدادلم انعاد اقيار التواصط والت اعط اججتااعم والدرجة اليلية9جدوط  

 معامل الارتباط الأبعاد
 **769. السلوك العدوانً
 **680. الصٌاح والشغب

 **785. عدم الاستجابة للأوامر    
 31 3عدد  **( داط                   

(ي االا يلدط 31 3( ألأ جايا اعاالت اجرتنلال داللة عدلد اسلتو   9ويتب  الأ جدوط                   
 على صدس اجتساس الدادلم للاقيار وصلحية الاقيار للتلنيس 
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  ثبات المقياس:-ثانيًا
التجمةة لريقة ، و ا  الناح  نحسا  لانات الاقيار ناستددا  اعااط لانات يرودناأ أل ا      

 والجدوط التالم يوب  هار الاعاالت  .نروالأ –الدص ية ناستددا  اعااط تصحي  سنيراالأ 
 ( اعاالت اللانات انعاد اقيار التواصط والت اعط اججتااعم والدرجة اليلية 13جدوط  

معامل ثبات كرونباخ  الأبعاد
 معامل ثبات التجزئة النصفٌة ألفا

 845. 867. الانشغال الاجتماعً
 654. 659. التواصل الاجتماعً
 759. 785. الإقبال الاجتماعً
 886. 793. الدرجة الكلٌة

( ألأ جايا اعاالت اللانلات ارت علةي حيل  تراوحلت اعلاالت اللانلات 13يتب  الأ جدوط       
 ( والاط يشير إلى لانات الاقيار 886 3-654 3نيلأ  

 اللازمة المزمن:تقنين المقياس عمى الأطفال ذوي اضطراب 
 صدق المقياس: -أولا

 الاتساق الداخمي:
 ( عنار ي وال  ياا يلم:22ت  حسا  التجادر الدادلم لا ردات الاقيار النالغ عددها          
 (  ي  اعاالت اجرتنال نيلأ العنار  والدرجة اليلية للنعد الاط تدتام إليه الأ اانعاد اللاللاة 11جدوط  

 الاقبال الاجتماعً التواصل الاجتماعً الاجتماعً الانشغال
رقم 
 العبارة

قٌمة معامل 
 الارتباط

رقم 
 العبارة

قٌمة معامل 
قٌمة معامل  رقم العبارة الارتباط

 الارتباط
15 .758** 18 .661** 1 .657** 
23 .582** 3 .689** 17 .785** 
10 .410* 12 .711** 9 .655** 
13 .638** 24 .680** 14 .718** 
2 .585** 8 .578** 19 .763** 
20 .424* 16 .743** 21 .754** 
4 .612** 11 .815** 5 .680** 
  22 .677**   

 35 3ي داط عدد 31 3 **( داط عدد        
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( ألأ حسللللا  التجللللادر الللللدادلم  للللد أسلللل ر علللللى ارتنللللال ا للللردات 11الللللأ جللللدوط   ويتبلللل                
( فلم نقيلة 35 3( فلم أ لل  العنلاراتي وعدلد اسلتو   31 3الاقيار نأنعادر ييط عدد اسلتو   

 العنارات 
 لللا  الناحللل  نحسلللا  اعاالللط اجرتنلللال نللليلأ الدرجلللة اليليلللة ليلللط نعلللد اللللأ أنعلللاد الاقيلللار  لاللل                 

 والدرجة اليلية 
 ( اعاالت اجتساس الدادلم انعاد اقيار التواصط والت اعط اججتااعم والدرجة اليلية11جدوط  

 معامل الارتباط الأبعاد
 **658. السلوك العدوانً
 **716. الصٌاح والشغب

 **789. الاستجابة للأوامر     عدم
 31 3 **( داط عدد                   

(ي االلا 31 3( ألأ جايللا اعللاالت اجرتنللال دالللة عدللد اسللتو   12ويتبلل  الللأ جللدوط                   
 يدط على صدس اجتساس الدادلم للاقيار وصلحية الاقيار للتلنيس 

 ثبات المقياس:-ثانيا
لريقللة التجمةللة ، و للا  الناحلل  نحسللا  لانللات الاقيللار ناسللتددا  اعااللط لانللات يرودنللاأ أل للا                 

 والجدوط التالم يوب  هار الاعاالت   .نروالأ –الدص ية ناستددا  اعااط تصحي  سنيراالأ 
 اليلية( اعاالت اللانات انعاد اقيار التواصط والت اعط اججتااعم والدرجة 13جدوط       

 معامل ثبات التجزئة النصفٌة معامل ثبات كرونباخ ألفا الأبعاد
 722. 754. الانشغال الاجتماعً
 844. 741. التواصل الاجتماعً

 738. 791. الإقبال الاجتماعً

 876. 771. الدرجة الكلٌة

( ألأ جايا اعاالت اللانات ارت عةي حي  تراوحت اعلاالت اللانلات 13جدوط   يتب  الأ     
        ( والاط يدط على لانات الاقيار 876 3-722 3نيلأ  

 تقدير الدرجة: 
(ي 2(ي  أحياد)لللا 3يوجللد أالللا  يلللط عنلللار  اللللأ عنللارات الاقيلللار لاللالللة ادتيلللارات هلللم دع        
يط نعد الأ هار اانعاد التم يتباد ا الاقياري (  يحصط الل ط على درجة استقلة فم 1 ج 



 أوجه القصور السموكية والاجتماعية بين الأطفال ذوي اضطرابات             /شريف عادل جابر د
 

 

- 19 - 

( درجللةي تللدط الدرجللة الارت عللة علللى 66-22ياللا يحصللط علللى درجللة يليللة للاقيللار اللا نلليلأ  
 استو  ارت ا الأ ا ارات التواصط والت اعط اججتااعم لد  الل ط والعير صحي   

 :الإحصائية الأساليب
 نيرسولأي ادتنار االأ ويتدم   ارتنال يرودناأ أل اي اعااط اعااط     

 مناقشة النتائج وتفسيرها:
 الفرض الأول:

( نليلأ اتوسللم 31 3ا توجد فروس دالة إحصاةي)ا عدد استو  دجلة   الذي ينص عمى:       
رتللل  درجلللات اال لللاط اوط ابللللرا  توريلللت واال لللاط اوط ابللللرا  اللمالللة الالللمالأ عللللى 
اقيلللار الاشللليلت السللللويية وفق)للللا لللللدليط التشلللدي  وا حصللللاةم الدلللاار لصلللال  ابلللللرا  

 تويتا 
 Whitney-Mann- نللار اللالأ ويتدللم وللتحقللس الللأ صللحة هللاا ال للرض تلل  اسللتددا  ادت

Test U  للاجاللوعتيلأ الاسللتقلتيلأ لحسللا  دجلللة ال للرس نلليلأ اتوسلللم رتلل  درجللات الاجاللوعتيلأ
( حي  يتب  وجود فروس 13ي ويادت الدتاةا ياا فم جدوط  على اقيار الاشيلت السلويية

ابلللرا   ( نلليلأ اتوسلللم رتلل  درجللات اال للاط اوط31 3دالللة إحصللاةي)ا عدللد اسللتو  دجلللة  
توريللت واال للاط اوط ابلللرا  اللماللة الاللمالأ علللى اقيللار الاشلليلت السلللويية وفق)للا للللدليط 

 التشديصم وا حصاةم الداار لصال  ابلرا  توريت 
للاجاوعتيلأ الاستقلتيلأ لحسا  دجلة ال رس نيلأ  (U)( دتاةا ادتنار االأ ويتدم 14جدوط  

 لاشيلت السلوييةاتوسلم رت  درجات الاجاوعتيلأ على اقيار ا

أنعاد 
 الاقيار

 ابلرا  توريت
(15 لأ   

 ابلرا  اللماة الامالأ
(15 لأ   

U W Z الدجلة 
اتوسل   

 الرت 
اجاوي 
اتوسل    الرت 

 الرت 
اجاوي 
 الرت 

السلو  
  العدوادم  

14 43 21 77 326 53 13 93 9 23 138 53 18 533 138 533 -3 942  3 31 

الصيا  
383 3- 533 152 533 32 53 152 17 13 23 12 53 312 83 23 37 15 والش    3 31 

عد  
اجستجانة 
 للواار

14 36 21 27 319 33 11 37 9 73 146 33 26 333 146 333 -3 645  3 31 

122 4- 533 133 533 13 53 133 93 8 23 34 53 331 13 22 53 43 الدرجة اليلية  3 31 
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( إلللى ألأ اال للاط اوط ابلللرا  توريللت أت للروا اشلليلت 14حيلل  تشللير دتللاةا الجللدوط      
سللللويية أيلالللر عللللأ اال لللاط اوط ابللللرا  اللمالللة الالللمالأي عللللى الترتيللل : الصللليا  والشللل  ي 
والسلو  العدوادمي وعد  اجستجانة للواار  ويرجا الناح  ال  إلى ألأ اال لاط اوط ابللرا  

ات ج إراديلللة اددفاعيلللة ا اجةلللةي ويلللال  دلللرون أل لللات دانيلللة الللد   نصلللور  تويلللت يتصللل ولأ نحريللل
اددفاعيةي وعد   در  الل ط على السيلر  عللى الا يدلرن ادله اللأ يلالات دانيلة اسلت رنةي ويلال  
نعللض أعللراض الوسللوار الق للرطي وأحياد)للا إصللدار سلللو  عللدوادم بللد ال يللر وبللد الل للط د سلله 

 ( 2318يت س اا اا أشار إليه أنو ال تو   وهاا  دولأ أط انرر أو سن  اعروفي
( فلم ألأ اال لاط اوط ابللرا  توريلت 2339ياا تت س هار الدتاةا اا اا ايرته السعيد       

يتصلل ولأ نالحريللة الللل إراديللة فللم راللظ العلليلأ وتلاللت الشلل ار وهللم اليت لليلأ نلريقللة شللاا ي وأد لل  
رييلم  يلال  تت لس هلار الدتلاةا الا وصل ه يعادولأ فم  ال  ااار الأ القلس وعد  القلدر  عللى الت

( نلللألأ هلللؤجء اال لللاط للللدي   للللوام  صلللوتية تشلللتاط عللللى أصلللوات ادتل لللة الالللط 2312حالللودر  
اللقلقة ناللسالأ أو اجستدشاس أو العواء أو الدنا  أو الي  أو يلاات أو نلااء  ل تيلة ليد لا أ لط 

المالأي وهلو الا أشلارت إليله دراسلة حد  علأ تل  التم ياارس ا اال لاط اوط ابللرا  اللمالة ال
( فلللم ألأ الاتلللاهر السللللويية التلللم يتصلللف ن لللا اال لللاط اوط ابللللرا  2317شلللريت وال لللرالأ  

نلللراهي  وعيسلللى  توريلللت أيلالللر شلللد ي ودراسلللة  ( التلللم اسلللت دفت د لللض اعلللدط 2318صلللنحم وا 
 اللماات الحريية لد  اال اط اوط ابلرا  توريت  

 الفرض الثاني:
( نليلأ اتوسللم 31 3: اتوجلد فلروس داللة إحصلاةي)ا عدلد اسلتو  دجللة  عماىوالذي ينص       

رتلللل  درجللللات اال للللاط اوط ابلللللرا  توريللللت واال للللاط اوط ابلللللرا  اللماللللة الاللللمالأ علللللى 
اقيللللار التواصللللط والت اعللللط اججتاللللاعم وفق)للللا للللللدليط التشللللدي  وا حصللللاةم الدللللاار لصللللال  

 ابلرا  اللماة الامالأ 
 Test U-Whitney-Mannة هللاا ال للرض تلل  اسللتددا  ادتنللار اللالأ ويتدللم وللتحقللس الللأ صللح     

للاجاوعتيلأ الاستقلتيلأ لحسا  دجلة ال رس نيلأ اتوسلم رت  درجات الاجاوعتيلأ على اقيار 
( حيلل  يتبلل  وجللود فللروس 14التواصللط والت اعللط اججتاللاعمي ويادللت الدتللاةا ياللا فللم جللدوط  

نلليلأ اتوسلللم رتلل  درجللات اال للاط اوط ابلللرا   (31 3دالللة إحصللاةي)ا عدللد اسللتو  دجلللة  
توريت واال اط اوط ابلرا  اللماة الالمالأ عللى اقيلار التواصلط والت اعلط اججتالاعم وفق)لا 

 للدليط التشديصم وا حصاةم الداار لصال  ابلرا  اللماة الامالأ 
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للاجاوعتيلأ الاستقلتيلأ لحسا  دجلة ال رس  (U)( دتاةا ادتنار االأ ويتدم 15جدوط  
 نيلأ اتوسلم رت  درجات الاجاوعتيلأ على اقيار التواصط والت اعط اججتااعم

أنعاد 
 الاقيار

 ابلرا  توريت
(15 لأ   

 ابلرا  اللماة الامالأ
(15 لأ   

U W Z الدجلة 
اتوسل   

 الرت 
اجاوي 
اتوسل    الرت 

 الرت 
اجاوي 
 الرت 

 اجدش اط
- 333 139 333 19 33 139 27 9 37 15 33 326 73 21 37 12 اججتااعم

3 921 3 31 

التواصط 
- 333 131 333 11 33 131 73 8 17 33 334 27 22 14 اججتااعم

4 262 3 31 

اج ناط 
- 333 145 333 25 33 145 67 9 63 14 33 323 33 21 93 11 اججتااعم

3 728 3 31 

الدرجة 
- 533 128 533 8 53 128 57 8 67 46 53 336 43 22 33 38 اليلية

4 321 3 31 

( ألأ اال لللاط اوط ابللللرا  توريلللت أت لللروا  صلللور)ا 15حيللل  يتبللل  اللللأ دتلللاةا جلللدوط        
ا فم الجاد  التواصلط والت اعلط اججتالاعم عللأ اال لاط اوط ابللرا  اللمالة الالمالأي  وابح)
عللللى الترتيللل : التواصلللط اججتالللاعمي اجدشللل اط اججتالللاعمي اج نلللاط اججتالللاعمي حيللل  يعلللادم 

عللد  اجسللتقرار اجد عللالم الللأ تقللل  اللمان وسللرعة ال صلل  والشللعور نللالتوتر هللؤجء اال للاط الللأ 
والقلس واجحنال الاستاري ويال  ادد اض اللاقة نالد ري والشعور نالدوديةي نا بافة إلى الت ور 
والسلو  اجددفاعم  ير الاتو ا دولأ تقدير للدتاةا التلم سلوف تترتل  عللى الل ي وهلو الا اهل  

( فم ألأ ال   د يرجا إلى اا ت ربله هلار الللوام  إللى جادل  2317ل رالأ  إليه يط الأ شريت وا
التددم فم الاسلتو  الدراسلم اللأ بل ول و يلود عللى هلؤجء اال لاط فلم احليل أ لراد   وأسلره ي 
ف   يتعربولأ لابايقات الأ  نلط اخدلريلأي يالا يشلعرولأ نالدجلط واجرتنلا ي حيل  يدتلر إللي   

أد لل  يعللادولأ الللأ فقللر فللم تيللويلأ عل للات اجتااعيللةي وأد لل   علللى أد لل  اللمعجيلأ وادللرنيلأي ياللا
ارفوبولأ الأ  نط أ راد  ي لاا فأد   يشعرولأ نالوحد ي وج ير نولأ فم الاها  إلى الادرسةي لالا 

 Eapen, et al. (2013)يتصل ولأ اللأ سللوييات دادلط ال صلط ودارجله وهلو الا اهنلت إليله دراسلة 

ات  ي حيلل  يواجلله هللؤجء اال للاط دتيجللة اللل  ال شللط االلا يترتلل  عليلله ادد للاض فللم تقللديره  لللاو 
للا اللا  الاتيلرر واجفتقللار إلللى الدجللا ي وسلوء اعاالللة اخنللاءي ودقصللالأ التعميللمي وهلو اللا يت للس أيب)

( ألأ هللؤجء اال لاط لللدي   لللوام  صلوتية ارينللة الاللط تيلرار يلاللات أو جاللط 2312ايلرر حاللودر  
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لة اجتااعي)اي أو تيرار صوته أو يلااتهي أو تيرار دالية الأ الاعدى أو استددا  يلاات  ير اقنو 
أدر صوت أو يلاة أو جالة لشد  آدلر ناللاات واجيتةلا ي و لد يدشلأ عد لا إعا لة وتي يلة أو 

للا –اجتااعيللة  وهللو اللا أشللارت إليلله  ألأ هللؤجء  Flancbaum & Lichtman (2014)دراسللة -أيب)
ت اجتااعيلة اد عاليلة وأيلالر شلد  االا اال اط ج سياا اوط ابلرا  توريت يعلادولأ اللأ صلعونا

 يواج ه اال اط اوط ابلرا  اللماة الامالأ 
 توصيات:

صاغ الناح  التوصيات التالية فم بوء اا أس رت عده هلار الدراسلة حتلى يتسلدى اجسلت اد  
 اد ا:

عقد دورات تدرينية للاعلايلأ واجدتصاصييلأ العااليلأ فم ادارر وارايم الترنية الداصلة  -1
 لتعري    ناتلماة توريت وابلرا  اللماة الامالأ وآلية تلنيس اقايير الدراسة علي   

إجراء دراسات للتأيد الأ  در  اقايير الاستدداة فم الدراسة على تشدي  اجبلرا  فم  -2
 نيةلات واجتاعات احلية وعرنية أدرط 

 ي حتى يايلأ برور  إجراء التشدي  والتشدي  ال ار م ل اتيلأ ال ةتيلأ فم سلأ انير  -3
 التددط الأ دلط وبا النرااا التددلية الاداسنة ل اا 

برور  إعداد ادتصاصييلأ واعلايلأ يفايد   التعااط الصحي  اا ابلرا  توريت  -4
 وابلرا  اللماة الامالأ 
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الرياض: ايتنلة  .التقوي  والتشدي  فم الترنية الداصة: فم بوء اعايير الجود  الشاالة
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   نيروت: الدار العرنية للعلو  العقلية
   الاؤلف (5لد سية للل اط والاراهقيلأ وعلج ا لالاشيلت ا(  2312حاودري احاود  
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